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NSPOH % 030 810 05 00

we teach health

Persoonlijk leiderschap: zo neem je de leiding!

In het kort

Persoonlijk leiderschap krijgt een steeds centralere rol in de medische wereld. Het betekent dat je
weet wie je bent, wat je wilt en hoe je dat gaat realiseren. Je hoeft dus geen geboren leider te zijn
om persoonlijk leiderschap te tonen. Wil jij je eigen meerwaarde leren inzien? Doe dan deze
eendaagse module en krijg meer gedaan in je werk.

Persoonlijk leiderschap nascholing NSPOH

Wat je leert

Ga zelf eens lekker in je kracht staan

Je kunt deze module volgen als bij- of nascholing. Tevens is hij incompany uit te voeren.

Als je kristalhelder zicht hebt op je eigen kwaliteiten en drijfveren, dan maak je keuzes die in lijn
liggen met wat jij belangrijk vindt. Dan toon je persoonlijk leiderschap.
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Tijdens deze lesdag ga je actief op zoek naar je eigen drijfveren, energieboosters, energieslurpers,
kwaliteiten en valkuilen. Je formuleert professionele doelen en leert in je kracht staan, zodat je
effectiever en productiever kunt werken.

In alledaagse dingen kun je sturing geven aan een situatie en impact hebben op anderen. Toon jij
persoonlijk leiderschap? Bekijk de TED Talk van Drew Dudley eens
(https://www.ted.com/talks/drew_dudley_everyday_leadership#t-213829) (6 minuten). Stop. Denk
nog eens. En... ben jij een leider?

Na afloop van deze eendaagse module:

kun je benoemen wat jou drijft in je vak.

kun je je kwaliteiten en valkuilen benoemen in relatie tot je vak.

kun je voorbeelden geven van situaties waarin jij persoonlijk leiderschap hebt getoond.

kun je jouw energieboosters en energieslurpers toelichten.

weet je je eigen meerwaarde te benoemen en uit te dragen.

kun je benoemen hoe je regie neemt wanneer je een uitdaging in jouw werkomgeving aangaat.

Docenten

Het onderwijs wordt verzorgd door verschillende docenten van de NSPOH.
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EY of THoUsEND Miles \
BEGINS WiTH & SiNglg STED

Voor wie

Sociaal geneeskundigen, huisartsen, verpleegkundigen en gezondheidsprofessionals.

Toelatingseisen

Hbo-diploma.

Ervaringen

Score in evaluatie: in 2020 waardeerden deelnemers een eerdere uitvoering van deze module met
een 8,8.

Rooster
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27-1-2021 09:30 12:30 Bijeenkomst
27-1-2021 13:30 16:30 Bijeenkomst
Incompany

Het kan zijn dat je een volledige afdeling wilt laten bijscholen. Of je wilt heel specifieke vaardigheden

aanleren. In die gevallen biedt incompany onderwijs uitkomst. Lees verder over onze_scholing_op

maat (https://www.nspoh.nl/incompany/).

Heb je gevonden wat je zocht? *
@ »
Ja Nee

Startdatum

27 jan 2021

Duur

1 dag

Locatie

Online
Prijs
€415

CanMeds

40% Professionaliteit (en kwaliteit)

40% Samenwerking

20% Communicatie
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Accreditatie

6 accreditatiepunten
VOor:
e ABSG voor de categorie sociale geneeskunde algemeen/algemeen medisch

e ABC1 voor huisartsen
e KVV Algemeen

Contactpersoon

Heb je een vraag? Neem dan contact op met

Jamie Rooze
programma assistent

o/ 0308100552

&4 j.rooze@nspoh.nl

Daarom NSPOH

Erkend onderwijs

Persoonlijk en gastvrij

Praktijkgericht en up-to-date

Docenten uit praktijk en wetenschap
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Andere deelnemers bekeken ook

25 jan 2021

Lobbyen en netwerken (https://www.nspoh.nl/lobbyen-en-

netwerken-3/) @

Professionele vaardigheden

2 dagen Online €830

27 jan 2021

Persoonlijk leiderschap: zo neem je de leiding!
(https://www.nspoh.nl/persoonlijk-leiderschap-zo-neem-je-de- @
leiding-3/)

Professionele vaardigheden

1 dag Online €415

11 feb 2021

Je werkdruk de baas! (https://www.nspoh.nl/je-werkdruk-de-baas-

8/)

Professionele vaardigheden

1 dag Online €415

11 feb 2021

Culturele diversiteit in de gezondheidszorg
(https://www.nspoh.nI/culturele-diversiteit-in-de-gezondheidszo@
3/)

Professionele vaardigheden

2 dagen Utrecht € 830
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NSPOH

Bezoekadres Churchilllaan 11, 10e etage
3527 GV UTRECHT
Open in Google (https://www.google.nl/maps/place/Churchilllaan+11+10e+etage+

Maps 3527+GV+UTRECHT)
Postadres Postbus 20022

3502 LA Utrecht
Telefoon 0308100500

ma t/m vr 8.30-17.00 uur
E-mail info@nspoh.nl (mailto:info@nspoh.nl),
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NSPOH Kennisupdates (/nieuwsbrief)
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https://www.facebook.com/NetherlandsSchoolOfPublicAndOccupationalHealth
https://twitter.com/nspoh
https://www.instagram.com/nspoh_nederland
https://www.youtube.com/user/nspoh
https://nl.linkedin.com/company/nspoh-netherlands-school-of-public-&-occupational-health-
https://www.nspoh.nl/nieuwsbrief
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\Voornaam

E-mail

Schrijf je nu in!

© 2020 NSPOH
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